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 گار امام خمینی )ره( شهرری ، دانشگاه آزاد اسلامی ، تهران ، ایراناستادیار ، گروه معماری ، واحد یادعلی اکبری : 

 

 23/28/2083 :تاریخ پذیرش           32/80/2083 تاریخ دریافت: 
 

 چکیده

 ارتقاءکیفیت راهبردهای تدوین است، مواجه مشکل با تهران شهر 28 منطقه در شهری معماری کالبدی کیفیت آنکه به باتوجه

 تدوین ،تحقیق اصلی هدف. است اهمیت حائز منطقه این در محیط روانشناسانه های مولفه تغییر طریق از شهری معماری کالبدی

 در حیطم روانشناسانه ابعاد تحلیل و تجزیه طریق از های مسکونی()ساختمانشهری معماری کالبدی کیفیت ارتقای راهبردهای

 توانمی و سوال مطرح این است که چگونه است کنندگاناستفاده برای شهری معماری بهبود راستای در تهران شهر 28منطقه 

 برای را (مسکونی هایساختمان) شهری معماری کالبد کیفیت ارتقای راهبردهای محیط، روانشناسانه ابعاد تحلیل و تجزیه با

کمی  استفاده شد. روش پژوهش به لحاظ هدف  -درراستای پاسخ به این سوال از روش کیفی نمود؟ تدوین کنندگان استفاده

تحلیلی است و شیوه گردآوری اطلاعات به صورت مطالعات کتابخانه ای و میدانی با ابزار پرسشنامه است. تجزیه و  -توصیفی

ج نشان انجام گرفت. نتایرگرسیون  و یکطرفه اریانسو تحلیل آزمونها نیز با روش استدلال استقرائی و استفاده از تحلیل داده

 ریز اراید ابعاد این از یک هر و شوندمی بندیدسته انگیزشی و فرهنگی محیطی، عملکردی، هایحیطه در ابعاد ترینداد که اصلی

 مسکونی هاینساختما کالبد کیفیت ارتقاء موجب یکدیگر کنار در هامولفه ریز این تک تک بکارگیری که است مختلفی هایمولفه

 ریقط از مسکونی هایساختمان معماری کالبدی ارتقاءکیفیت راهبردهای اساس شود. براینمی شهری معماری آن دنبال به و

 پایدار خود سرشت در که ساختمانی مصالح ماهیت فهم: از عبارتند تهران 28 منطقه شهر در محیط روانشناسانه هایمولفه تغییر

 از چه نی،مسکو هایساختمان کالبد در فرم و رنگ نمادین نقش به باشند. ضمن آنکه توجه منطقه با هماهنگ صورت به و باشند

 معنادار عنصر مثابه به چه و تهران شهر 28 منطقه ساکنین انگیزشی هایمولفه ارتقاء و بهبود منظر از چه و کالبدی کیفیت منظر

 عماریم کیفیت به نسبت را ایشان ذهنیت و کند درگیر را افراد ادراکات و احساسات تواندمی که منطقه این شهری معماری در

 .بخشد بهبود منطقه این شهری

 شهر تهران. 11ساختمان مسکونی، معماری شهری، ابعاد روانشناسی محیط، منطقه کلمات کلیدی: 

 

                                                           
 f_dolat@yahoo.com       نویسنده مسئول: .  2

 نوع مقاله: پژوهشی

 ندهیآ یفصلنامه چشم انداز شهرها

www.jvfc.ir 

 0011 بهار، (01) یاپی، پاول، شماره پنجم دوره

 021-004 صص

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jv

fc
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                             1 / 18

https://jvfc.ir/article-1-316-fa.html


 2082 بهار (، 21، پیاپی )پنجم، شماره اولفصلنامه چشم انداز شهرهای آینده، دوره                                                          228

 مقدمه 

 شود در خور وروست وآنچه ساخته میهای فراوانی روبهچالشکیفیت معماری فضاهای شهری در ایران در دوران کنونی با 
شود. این درحالی است که معماری فضای شهری در ایران، یکی از بارزترین شایسته فضای شهری کشورمان قلمداد نمی

زه در دار شده است. امروهای کیفیت نمادهای شهرهای ایران در طول تاریخ بوده است و در دوران کنونی، خدشهمشخصه
معماری فضاهای شهری شاهد فراموشی اصول و معیارهای روان شناسی محیط هستیم، چراکه رویکرد روانشناسی محیطی که 

شده است، امروزه ناشناخته مانده و پیوستگی میان شده و ازطریق طبیعت و محیط زیست القاء میدرگذشته به آن توجه می
های علی رغم پیشترفت و (8:31:36همکاران، و جنگجو)محیطی ازبین رفته است معماری فضاهای شهری و ابعاد روان شناسانه

آیند ها بشمار میعلمی بشر امروزین، هنوز عوامل بسیاری هستند که تهدید برای معماری فضاهای شهری و به تبع آن انسان
، زیرا رفتار (31:33::رحمانی، و بادامیرآ رجبی)ترین این عوامل استکیفیت کالبدی معماری فضاهای شهری امروز از اصلی و

معماری لازم به ذکر است که  .دهدفضایی انسان در دیدگاه شهری در رابطه با شاخص های معماری فضای شهری روی می
ای کند، بلکه مجموعهها نیست و حتی کاملاً شرایط اجتماعی و اقتصادی خود را مشخص نمیها و فرمای از سبکفقط مجموعه

آید، مسئله نوع کالبد (. ازهمین رو زمانی که از معماری شهری سخن به میان می5931:32، همکاران است )امام قلی و هااز آن
کند، چراکه بر اساس همین نوع و ارتباط میان معماری شهری و ابعاد روانشناسی محیطی ناخودآگاه به ذهن مخاطب رخنه می

د عجین شود و علاوه بر آن سبب کیفیت کالبد معماری شهری تواند با مخاطب خوارتباط است که معماری می
های فضای شهری با رویکرد روانشناسی به تبیین مؤلفه 1915امینی و همکاران در سال در این راستا  (.19331:38گردد)حاتمی،

سیدند امه به این نتیجه رروش تحقیق کمی و ابزار پرسشن شهر شیراز( پرداختند و با استفاده از 6محیطی)مطالعه موردی3 منطقه 
ریزی نظیر مشارکت اجتماعی، دسترسی به حمل ونقل عمومی که منطقه هشت شهر شیراز از منظر اکثر ابعاد طراحی و برنامه

ن برخی روها، و همچنیهای کالبدی نظیر پیادههای تفریحی برای سالمندان مناسب نیست و علاوه بر مولفهو فضاها و کاربری
تماعی نیز در منطقه هشت شهرداری شهر شیراز مسیری متفاوت با مسیر شهر دوستدار سالمندان را در پیش گرفته های اجمولفه

بی های مسکونی در ارزیاشناسی محیطی معیارهای کیفیت فضایی مجتمعبه بررسی روان 1911است. بهبود و همکاران در سال
ای و ابزار پرسشنامه به این نتیجه رسیدند که بیشترین میزان اولویت ه روش تحقیق کمی عملکرد مبنا پرداختند و با استفاده از

پذیری، فضاهای مشاع، انعطاف پذیری، ها عبارت است از3 قلمرو همسایگی، فضای شخصی، محرمیت، تعاملکاربران از مولفه
مفهومی برای یکپارچه  به ارائه یک مدل 5119مندی. روشنی و همکارانش در سالسرزندگی فضایی، درون گرایی و هویت
های اصلی تحقیق، تحلیل محتوا و پرداختند. در این تحقیق روش "جامعه زندگی"سازی شبکه فضایی شهری با رویکرد 

ت. در جنبش شهرسازی جدید اس "جامعه زنده"استدلال استقرایی است و رویکرد اصلی اتخاذ شده در تحلیل و طراحی، رویکرد 
های شهری به عنوان عنصر اصلی در یک شبکه منطقی قرار دارند و برای دستیابی به یکپارچگی دهد که فضانتایج نشان می

های فرعی شهر حفظ شود. ضمن اینکه توجه به استمرار مکانی بین عناصر مختلف شهری، انسجام مکانی، باید تداوم بخش
رسال د کند. آریان و همکارانخوانا فراهم می ای را برای ایجاد یک شهرکند و بستر شبکه یکپارچهپس زمینه را ضروری می

تهران با  زعفرانیه در محله مسکونی هایزمین ارزش بر مؤثر فضایی -کالبدی هایمؤلفه تأثیر در مقاله خود با عنوان بررسی
 امکانات به ، دسترسی593/1اطراف زمین، نقاط به دید هایو انجام مصاحبه دریافتند که مؤلفه ANPاستفاده از روش تحقیق 

 امنیت میزان و 991/1ساکنین ذهنی ، تصویر182/1، آسایش محیطی111/1زمین قطعات ، ساختار121/1شهری هایفعالیت و
به بررسی کاربست  1:38صادقی و همکارانش در سال .اندداشته تأثیر محله زعفرانیه مسکونی هایزمین قیمت بر 556/1محیط 

 –صیفی های تحقیق توحلیل و ارتقا کیفیت نماهای شهری پرداختند و با استفاده از روشرویکرد ایرانی اسلامی در فرآیند ت
 هایی از فرآیند طراحی شهری نماهای شهری در فضاهای عمومیتحلیلی و تطبیقی، به ارزیابی کیفی و تحلیل تطبیقی نمونه

صولی ا داخته و با دستیابی به چارچوبی مفهومی وشهر تهران )خیابان کارگر، خیابان امام، میدان خمینی و میدان راه آهن( پر
رهای ایران ارائه های شهنمای ساختمان شناختیپذیر در زمینه ارتقای کیفیت بصری زیباییکاربردی، فرآیندی بهینه و انعطاف
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  222                                          های مسکونی تدوین راهکار های آینده نگر در ارتقاء کیفیت کالبدی ساختمان کاه و همکاران /وس

 یک فرآیند طراحیهای مورد مطالعه نشان دهنده نبود اند. نتایج بررسی حاکی از آن است که از فرآیند طراحی در نمونهکرده
حلیل باشد. براساس تهای مورد بررسی میگرایی و عام بودن آن در پروژهاسلامی و عدم بومی -مطابق با کیفیات شهر ایرانی 

های توان فرآیند طراحی شهری آنها را به شش بخش اصلی تقسیم نمود، که بنا به ضرورت و ویژگیهای مورد مطالعه مینمونه
توان اذعان داشت که در دوران مدرن کالبد با توجه به پیشینه پژوهش می گردد.جزئیات آن افزوده میخاص هر پروژه بر 

های ای که در طرحاست. به گونهمعماری شهری بدون توجه به امر روانشناسی محیطی و شناخت ابعاد مختص به آن، بنا شده
ری بوده است، شه ترین عناصر در معمارین و طبیعت از اصلیمعماری شهری نیز که در گذشته نقش طبیعت و ارتباط بین انسا

های سیاسی و.... امروزه جای خود را به ها، جنبههای اقتصادی طرحبه دلیل عدم آموزش معماران و طراحان در مورد جنبه
ته است به به آن گش های وابستهها از طبیعت و حیطهگرایی داده است و این عمل سبب فاصله گرفتن انسانتزئینات و تجمل

توان مشاهده نمود. همچنین با توجه به آنکه از گذشته شهری نمی ای که پیوندی میان انسان و محیط زیست را در معماریگونه
تا به امروز توجه به رویکرد روانشناسی محیط و اصول وابسته به آن به طرق مختلف وجود داشته و تا به امروز دچار گسست 

دار میان انسان و محیط و ارتقاء کیفیت معماری است؛ پرداختن به این رویکرد در جهت ایجاد پیوند تداومفرهنگی نگشته 
  رسد.شهری و ادامه داشتن آن در آینده امری ضروری به نظر می

 ینهای مسکوشهر تهران، یکی از مناطق پرجمعیت و قدیمی شهر تهران است که امروزه کالبد معماری ساختمان 11منطقه 
 دکالب معماری اند و کیفیتاین منطقه تخریب شده هستند و از این رو به محیط پیرامون و زیست بوم خود آسیب زده

 معماری یتکیف بهبود به منجر اشروانشناسانه تاثیرات و ابعاد به توجه با کنونی دوران در این منطقه مسکونی هایساختمان
براین اساس هدف پژوهش حاضر شود و ازاین رو بر معماری فضای شهری این منطقه تاثیر مخربی گذاشته است. نمی شهری
 شناسانهروان ابعاد تحلیل و تجزیه طریق از های مسکونی(معماری شهری)ساختمان کالبدی کیفیت ارتقای راهبردهای تدوین
( 1است و سوالات مطرح این است که کنندگاناستفاده برای شهری معماری بهبود راستای در تهران شهر 11منطقه  در محیط
 هایمانساخت) شهری معماری کالبد کیفیت ارتقای راهبردهای محیط، روانشناسانه ابعاد تحلیل و تجزیه با توانمی چگونه

 معماری کالبدی کیفیت ارتقاء در محیط روانشناسانه هایمولفه نقش (5نمود؟ تدوین کنندگان استفاده برای را( مسکونی
 چیست؟ تهران شهر 11منطقه ( مسکونی هایساختمان)شهری

 

 مبانی نظری
 های آنروان شناسی محیطی و مدل

آثار این  و روانشناسی محیط دانشی میان رشته ایست که بر کنش و واکنش بین انسان و محیط پیرامونش تمرکز داشته است
واژه محیط در تعریفی گسترده، دربرگیرنـده (. Safiullah &Ashutosh,2017,503)دهدمینوع ارتباطات را مورد بررسی قرار 

 باشد. بطور خلاصه، به منظور بررسی مسائل مبتنی بههای اجتماعی، محیط مصنوع و محیط یاداندوزی میمحیط طبیعی، زمینه
شرایط  بایست به تاثیرمقیاس محیط مزبور، میانسان )بعنوان موضوع علم روانشناسی( و رابطه متقابلش با محیط؛ فارغ از 

. لازم به ذکر است که عنوان این (Mosharraf&Tabaeian,2014,762)ها توجه نمودمحیطی بر رفتار، فعالیت و عادات انسان
رار ها را تحت تاثیر قو با طرح این موضوع که خورشید و ماه چگونه فعالیت انسان 1«ویلی هلپاک»دانش، اولین بار توسط

های بعد از جنگ دوم، و بدلیل نیاز مبرم به توسعه روانشناسی اجتماعی و بویژه در سال (.Zhu etal,2017,2) دهد؛آغاز شدمی
های مورد نظر های روانشناختی در زمینهقرارگیری جوامع در شرایط تغییر سبب گردید تا روانشناسان در پی بکارگیری تئوری

پذیرفت، به همین دلیل صحت نتایج این (. این اقدامات غالباً درشرایط آزمایشگاهی صورت می1:331:38، )بندرآباد باشند
ها در جهان واقع مورد تردید بود. در نتیجه روانشناسان محیطی اقدام به انجام مطالعات خود در محیط خارج از آزمایشگاه آزمایش

رد های تلویزیونی و نیز تبلیغات کاربختلفی نظیر طراحی و معماری، برنامههای منمودند. امروزه روانشناسی محیطی در زمینه
با در اختیار داشتن مدلی از شخصیت و رفتار انسانی، امکان در رابطه با روانشناسی محیط  (. 8:31:36، )جنگجو و همکاران دارد
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ا قول یا مورد انتظار را ارتقا دهد، یا رفتارهایی رهایی ایجاد خواهد شد تا رفتار معطراحی، مدیریت، پیش بینی یا بازیابی محیط
 &Uzzellساز را تشخیص داد)های مسئلهبینی نمود و موقعیتنظر بروز خواهد کرد را پیش که در نبود کیفیات محیطی مورد

Räthzel, 2019 ,343) نشناسی رواهای ها و گرایشروانشناسی محیطی در پی توسعه چنین مدلی از شخصیت انسانی است. روش
 محیطی عبارتند از3

ین دانش، ست. جنبه مشخص اا هامستقیم رابطه بین محیط و تاثیر آن بر رفتار انسان مطالعه مساله محور 3 روانشناسی محیطی
بر اساس شناسایی مسئله و معضل، و متعاقب آن، جستن راه حل استوار است. منظور از مسئله، مواردی است که اکثر افراد 

تحت تاثیر قرار داده و طیف وسیعی از مشکلات، مانند اثرات روانشناسی تراکم جمعیتی شهرها تا طراحی معماری  جامعه را
ش شود. مسائلی نظیر افزایهای خصوصی و خانوادگی را شامل میهای همگانی تا عرصهبناهای عمومی و نیز از کیفیت عرصه

گردد. گی و اضمحلال زندگی شهری سبب بروز تبعاتی برای افراد جامعه میجمعیت و تراکم، آلودگی صوتی، استاندارد پایین زند
بایست در شرایط زندگی واقعی و در اثنای زندگی روزمره )و نه در بدیهی است هم مسئله موردنظر و هم راه حل ارائه شده می

 (.91831915شرایط آزمایشگاهی( مورد بررسی قرار گیرد) امینی و همکاران،
پردازد. بررسی روابط ها میها، جوامع و سازماناین گرایش به بررسی افراد و اعضای گروهحیطی سازمان محور 3 روانشناسی م

ها عبارتند از3 روانشناسی محیطی های این گرایش است. سایر گرایشداخلی اعضا وتاثیر آن بر همپیوندی جامعه هدف از ویژگی
 (. 8331:39زمان محور )شاهچراغی و بندر آباد، -روانشناسی محیطی  فضاای محور، ارزش محور، روانشناسی محیطی رشته

 

 معماری فضای شهری
گیرد)رجبی شهر واقعیتی فضایی با پیامدهای جامعه شناختی نیست بلکه واقعیتی جامعه شناختی است که حدود فضایی به خود می

 جتماع یا اجتماع بر فیزیک شهر در این گفتار بگذریم که مطلبی(. اگر از تقابل تأثیر فیزیک شهر بر ا31:33::امیرآباد و رحمانی،
طلبد، زیمل در این گفتار که در زمانی پس از گذار از دوران صنعتی و در در خور، لیکن فضای لازم و دیگری را برای بحث می

د و کنت وجودی شهر میفضای مدرنیسم ایراد کرده، تاکید بر ساختار جامعه شناختی شهر و اولویت آن در تعریف و ماهی
بت یابد را در درجه اهمیت کمتری نسهای عملکردی دیگر را که در قالب فیزیک شهر تبلور میتوان دریافت که وی ویژگیمی

تردید این توجه و نشانه روی به سوی مباحث کیفی اجتماعی و جامعه، بی (.2931:32دهد)رضوانی،به عامل اجتماعی قرار می
توان از شهر بر اساس علت وجودی آن، در گذشته و پیش از مدرن در مقابل شهرهای بعد از فی است که میوجه تمایز تعاری

های زیستی چون روستاها مدرن داد. شهرهای اولیه علت وجودی خود را نه از تمایل به زیست اجتماعی که این قبلاً در مجموعه
از  (.Ghosh,2022,136)دلایل سیاسی و یا مذهبی و یا هر دو یافته بودندها و مانند آن نیز وجود داشته است بلکه به یا دهکده

های مادی همه مظهر تبلور نیاز به تسلط و سلطه مذهبی یا قدرت -النهرین و مصری گرفته تا شهرهای بینمذهب -شهر
ابتدای هزاره سوم میلادی همگام اند و حال آنکه چنین دلایلی برای وجود و توسعه شهرها در انتهای هزاره دوم و حکومتی بوده

با تغییرات بنیادین در تمدن بشری، دیگر گونه است و تعریف زیمل از شهر نشان از تاکید و اصراری است بر اولویت علت 
 Behzadfar and)وجودی و توسعه شهرها با نگاهی پسامدرن3  پاسخگویی به نیازهای بنیادین همزیستی و تعامل اجتماعی

Mahmoodi, 2009,35) .توان بیان نمود که شهرها در رقابتی شدید و سریع در رشد تمدن بشری بندی کلی میلذا در یک جمع
برد و به خصوص اند که انتظار ما را از این نوع از مجموعه زیستی بسیار بیش از تعاریف اولیه و محدود آن بالا میمسئولیتی یافته

های قش مردم در توسعه و تکامل این نوع از ساختار دست ساخت بشر، فعالیتبا توسعه دمکراسی و حق حضور و مشارکت و ن
 )آرامی و محمودیاجتماعی و جمعی در آن اساس و بنیان این توسعه بوده و شهرها محملی برای این تعاملات اجتماعی هستند

توانند عنوان یک شوند و فقط میبا این انتظار بسیاری از شهرهای کنونی از زمره شهر خارج می (.128831911کامل آبادی،
مجموعه زیستی را به خود بگیرند و جالب خواهد بود هر گاه با این نگرش مروری مجدد بر انواع به اصطلاح شهرهای حاضر 
جهان در هزاره سوم کرده، با اطمینان بسیاری از شهرهای حتی بزرگ و موسوم به کلانشهر را از زمره شهرهای واقعی خارج 
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ای ای پاسخگو به نیازهبه عنوان مجموعه "شهر"برای آنها نام دیگری اختیار گردد تا شخصیت و ماهیت  آیدازم میکنیم و ل
اجتماعی شهروندان و حضور و مشارکت آنها که معیار و محک اصلی این سنجش و فرصتی برای توسعه فرهنگی است، مختل 

 (.Bounds,2004,63) نگردد

 کالبدیفضای شهری و کیفیت محیط 
أثیر های آن است که بر فرد و اجتماع تترین نمودها و حالتکیفیت فضای عمومی شهری، چگونگی این فضا برحسب برجسته

دهند؛ معیار سنجشی برای میزان مطلوبیت هاست که افراد شخصیت اجتماعی خود را شکل میگذارد و چون در این عرصهمی
و  های شهری به مطالعه پرداختهصین مختلفی در زمینه کیفیات و ابعاد محیطگردد. براین اساس، متخصشهرها محسوب می

های فضای شهری کالبد ترین مولفه(. از اصلی831:31:اند )رفیعیان و همکاران،نظریات خود را در این زمینه، مطرح ساخته
ازی و غیره است )خستو بناهای شهری است که متشکل از عناصر فرمی، نماد و نشانه، برجستگی، مصالح، نورپرد

 جبمو که انسان مراتبی سلسه ادراک و سو یک از دارد وجود کیفیت فضای شهری تعریف در که نوعی  (.231:32:وحبیب،
. باشد داشته جودو کیفیت انواع تا شده باعث گیرد، سرچشمه ذهنی عرصه و عینی عرصه یعنی؛ منبع دو از شیء کیفیت شود،می
 (.3،1911اران،)برزگر و همکگذاردمی انسان بر خاصی عاطفی -عقلانی تأثیر که است پدیده یک چگونگی کیفیت، طورکلی به
 زیادی ادتعد حال به تا و است گرفته صورت محیطی کیفیت بهبود هایشاخص با رابطه در متعددی مطالعات اخیر هایسال در
 شده رائها نظریات اما اند،کرده معرفی باکیفیت شهری محیط یک به دستیابی برای را متعددی هایکیفیت نظران صاحب از

 یتکیف به کنندمی تأکید شیء عینی عرصه بر که نظریات برخی (.1331:39)رسول پور و همکاران ،باشندمی دوگانگی دارای
 نحوی به اند،ستهنگری دارد، وجود ناظر از مستقل شکل به و بوده کالبدی محیط ذاتی که صفتی و کیفیت مثابه به شهری محیط

 کیفیت د،کننمی تکیه فرد ذهنی عرصه بر که دوم دسته. گیردمی نشأت محیط "فرم" از مشخص طور به محیط کیفیت که
 رفط یک از محسوس، و کالبدی خصوصیات میان دادوستدی جریان در که "رویدادی" یا "پدیدار" مثابه به را شهری محیط

د موثر رابطه با ابعا نماید. درمی معرفی گیرد،می شکل دیگر سوی از ناظر فرد ذهنی هایتوانایی و فرهنگی رمزهای و الگوها و
مقیاس انسانی،  ،فرهنگهارمونی با بستر، نفوذپذیری، غنای حسی -بر ارتقاء کیفیت کالبد فضای شهری می توان به ابعاد هویت

 (.Rad Jahabani & Partovi,2012:63)خوانایی و انعطاف پذیری اشاره نمود
 

 شهر تهران 28منطقه 
است. این منطقه دارای  19هکتار مساحت، کوچک ترین منطقه شهرداری تهران بعد از منطقه  619شهر تهران با  11منطقه 

نفر در هکتار  951هزار نفر و با تراکم ناخالص جمعیتی حدود  51:باشد. جمعیت منطقه در حدود سه ناحیه و ده شورایاری می
شود و جمعیت این منطقه حدود گانه محسوب می 55ترین مناطق شهر تهران در بین مناطق بوده که از این حیث، از پرتراکم

سال، در  61چهار برابر حد استاندارد و دو برابر میانگین تراکم در شهر تهران است. همچنین این منطقه با قدمت بیش از 
شهر تهران از شمال به خیابان آزادی، از شرق  11صری قرار گرفته است. منطقه محدوده مرکزی شهر و در مجاورت تهران نا

های شهیدان و هرمزان محدود شده است و گلوگاه دسترسی به بزرگراه نواب، از جنوب به خیابان قزوین و از غرب به خیابان
همچنین این منطقه از  باشد.ن در شرق میبه فرودگاه امام در جنوب و ترمینال غرب و فرودگاه مهرآباد در غرب و بازار تهرا

شمال با منطقه دو، از جنوب با منطقه هفده، از غرب با منطقه نه، و از شرق با منطقه یازده هم مرز است. لازم به ذکر است که 
ث است واز حیای میان دو شاهراه نواب صفوی و یادگار امام ودوخیابان آزادی و قزوین قرار گرفته این منطقه به مانند جزیره

های درون شهری نظیر نواب، یادگار و از طریق شریان است موقعیت در فاصله مناسبی از مرکز شهر و بازار تهران قرار گرفته
 (.1امام، خیابان آزادی، قزوین و امام خمینی دسترسی مناسبی به سطح شهر تهران دارد) شکل
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 (2088هرداری تهران،،)شو محلات آن شهر تهران 28. موقعیت منطقه 2شکل 
 

 شهر تهران 28معیارهای کیفیت کالبد معماری منطقه 

ده در های بدست آممعیارها و شاخص با توجه به مبانی روانشناسی محیطی و همچنین کیفیت کالبد معماری فضای شهری،

 ارائه شده است. 5شکل 

 
 مبانی نظریاستخراج زیرمعیارهای کالبدی معماری فضای شهری برگرفته از  . 3شکل 

 

 روش تحقیق

آوری اطلاعات تحلیلی است. شیوه گرد -روش تحقیق پژوهش توصیفیکمی را پیش گرفته است.  -این تحقیق رویکردی کیفی
های نظری و مطالعات پیشین صورت گرفته از روش در بخش مفاهیم و دیدگاهای و میدانی است. به صورت مطالعات کتابخانه

ند های معتبر خارجی و داخلی مورد سنجش واقع شدتحقیق توصیفی استفاده شده است. در این روش ابتدا مقالات، کتب و رساله
ای تئوری هاختار محتوائی بخشها استخراج و سبرداری، محتویات مناسب و کارآمد از آنو سپس با بکارگیری تکنیک فیش

کطرفه و ی واریانس تحلیل ها با آزمونهای کمی با ابزار پرسشنامه و تحلیل آنها از دادهبخش یافته درسپس تدوین گردید. 
 (.:شکل )رگرسیون، انجام گرفت

نفر از ساکنان  599تعداد تهران و شهر 11 منطقه در مسکونی هایساختمان لازم به ذکر است که جامعه آماری پژوهش را کلیه
گیری از میان جامعه آماری با استفاده از فرمول کوکران انجام اند که نمونهتشکیل داده (9و :)محله شهر تهران 11منطقه 
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های های مسکونی به صورت نمونه گیری هدفمند بوده است. ضمناً نحوه انتخاب ساختمانگیری از میان ساختمانگرفت و نمونه
 انتخاب دند،بو متفاوتی معماری خصوصیات دارای که تهران شهر از منطقه چندین ابتدا ین صورت بوده است که درمسکونی بد

 که است قدیمی مناطق از یکی اینکه دلیل به تهران شهر 11 منطقه مختلف، مناطق میان از سپس. شدند واقع شناخت مورد و
 ترینقدیمی و است متراکم بسیار و قدیمی منطقه این معماری و شهری بافت. است گرفته شکل پیش قرن یک حدود در

 منطقه این هایساختمان بیشترین آنکه ضمن. گرددمی باز :1:2 سال به آن محلات جدیدترین و 1:19سال به آن محلات
 .گردید حاضر رساله منتخب منطقه این رو این از که هستند مسکونی

 

 
 .روش تحقیق 2شکل 

 

 های تحقیقیافته
و سطح معناداری  896/1برابر باzها، مقدار آماره( نشان داده شده است، در جهت نرمال بودن توزیع داده1همانطور که در جدول)

باشد، فرض صفر دارای معنی نمی 12/1در سطح خطای کمتر از z. حال از آنجایی که مقدار (p 12/1 >است) 9:6/1، حاصل
ای فرض مورد سنجش، کفایت نمونه مورد مطالعه، برد تائید است. در این راستا دیگر پیشها مورمبنی بر نرمال بودن توزیع داده

 باشد.می 692/1برابر با  KMOهای انجام شده، مشخص گردید که میزان آماره انجام تحلیل عاملی است. با توجه به آزمون
توانند به تعدادی های بدست آمده پژوهش میتوان اذعان نمود که، دادهبیشتر است، می 9/1از آنجایی که این میزان از حال 
( در آزمون کرویت 15/5:های زیربنایی و مکنون تقلیل یابند. ضمن آنکه با مستندسازی از میزان آماره مجذور کای)مولفه

زمون آدد استخراج شده از بدست آمد. ازاین رو با توجه به معنادار بودن ع 1111/1بارتلت، مشخص شد و سطح معناداری 
های زیربنایی، همبستگی بالایی وجود دارد و از دیگرسو های درون تک تک مولفهتوان دریافت که میان گویهمجذورکای، می

توان اذعان بندی کلی میهای دیگر، همبستگی خاصی وجود ندارد. لذا در یک جمعهای مولفههای یک مولفه با گویهمیان گویه
شهر تهران( جهت انجام تحلیل عاملی کفایت مورد  11نمونه مورد مطالعه)منطقه و بارتلت   kmoطابق با نتایج آزموننمود که م

 تأیید را دارد.
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شهر تهران 28ها و کفایت نمونه گیری در منطقه جمع بندی بررسی نرمال بودن توزیع داده .2جدول  
 شاخص کفایت نمونه گیری آزمون کولموگروف اسمیرنف

 اولکین -میر –کیزر

 آزمون کرویت بارتلت

 سطح معنا داری درجه آزادی مجذور کای سطح معناداری zآماره

869/1 9:6/1 692/1 :15/5 52: 111/1 

 
های تحلیل واریانس یکطرفه و تحلیل ( نتایج به دست آمده از آزمون5و1های عنوان شده، در ادامه در جداول)با توجه به مولفه

شهر تهران مشخص گردیده است. طبق  11چندمتغیره براساس معیارهای کالبد معماری فضای شهری در منطقه رگرسیون 
شهر تهران به  11های تحلیل واریانس یکطرفه در خصوص معیارهای کالبدی مشخص شده در منطقه نتایجی که از آزمون

 عیار هارمونی و ارتباط با بستر و خوانایی وانعطاف پذیریارتقاء کیفیت کالبد معماری این منطقه، به دست آمد در این منطقه م
دست آمده  باشند. در واقع طبق نتایج بهبه عنوان مؤثرترین معیارها بر ارتقاء کیفیت کالبد معماری فضای شهری این منطقه می

و اختلاف  161/92مارهگرفته در این منطقه، مشخص گردید که هارمونی و ارتباط با بستر با میزان آ های صورتآزمون از
اول  ۀبه ترتیب در رتب81621/5و اختلاف میانگین 23/99:انعطاف پذیری با آماره و همچنین معیار خوانایی و 5/::239میانگین

به عبارتی دیگر طبق آنچه که  شهر تهران هستند. 11و دوم تأثیرگذاری بر ارتقاء کیفیت کالبد معماری فضای شهری منطقه 
ها به های توزیع شده در این منطقه و آزمون این پرسشنامهیدانی و پاسخ ساکنان این منطقه به پرسشنامههای ماز برداشت

دست آمد، مشخص گردید که این دو معیار بالاترین میزان تأثیرگذاری را دارند. در گام بعدی زیر معیارهای هریک از این 
دقیقتری به این مهم داشت و در این رابطه اطلاعات جامع تری را  معیارهای اصلی نیز مورد بررسی قرار گرفته است تا نگاه

( مشخص است، در هر یک از معیارهای اصلی کالبدی زیرمعیارهایی وجود دارد و طبق 1کسب نمود. همانطور که در جدول )
ن جدول به تایج ایآزمون تحلیل واریانس یکطرفه صورت گرفته میزان تأثیرگذاری هر یک نیز مشخص گردیده است. آنچه از ن

و از   ها(؛اول این بررسی )هارمونی و ارتباط با بستر( زیرمعیارهای )فرم، رنگ، مصالح ساختمان ۀدست می آید در معیار رتب
معیار )خوانایی وانعطاف پذیری( زیر معیارهای )شکل، رنگ، نظم( به ترتیب در رتبه های اول و دوم این تأثیرگذاری ارتقاء 

تهران از طریق معیار اصلی هارمونی و ارتباط با بستر هستند. این به آن معنی  11عماری فضای شهری منطقه کیفیت کالبد م
است که با استفاده از این دو زیرمعیار میتوان بر معیار اصلی هارمونی و ارتباط با بستر تأثیرگذاشت و این نکته در طراحی و 

تواند بسیار حائز اهمیت باشد. البته باید توجه داشت که هر چند سایر معیارها بر برنامه ریزی برای کالبد معماری این منطقه می
 های پایینتری از لحاظ اهمیت قرار دارند؛ اما این معیارها نیز هر یک به اندازة خود تاثیرگذارند.حسب امتیازات آزمون در رتبه

 هارمونی و ارتباط با بستر همراه با خوانایی و  ها مشخص شد، معیارباید توجه داشت که همان طورکه در نتایج بررسی
شهر تهران  11انعطاف پذیری تأثیرگذاری بالایی را در میزان ارتقاء کیفیت کالبد معماری فضای شهری منطقه 

 .(5جدولدارند)

 

 نتایج آزمون تحلیل واریانس یکطرفه معیارهای پژوهش  . 3جدول 

 آماره معیارهای اصلی
ضریب 
 معناداری

 آماره زیرمعیارها نمیانگی اختلاف
ضریب 
 معناداری

 اختلاف میانگین

 
هارمونی و ارتباط با 

 بستر

 
 

161/92 

 
 
111/1 

 
 
239::/5 

 55699/5 111/1 9:/111 تناسبات

 36591/5 111/1 9:/:69 مقیاس انسانی

فرم، رنگ، مصالح 
 هاساختمان

828/91 111/1 29165/5 

 28:12/5 111/1 9:/926 فضای سبز
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عدم وجود ازدحام 
 هاساختمان

136/:2 111/1 28:12/5 

 
 

 فرهنگ و هویت

 
 

211/:9 

 
 
111/1 

 
 
81295/5 

توجه به دید از بیرون به 
 درون

129/:2 111/1 :8321/5 

نمایانی و خوانایی فرمی 
 بناها

3:9/91 111/1 ::1:6/5 

 28:6/5: 111/1 1:/962 هامصالح ساختمان

 28321/5 111/1 969/95 هانوع معماری ساختمان

 
 نفوذپذیری

 
113/9: 

 
111/1 

 
36522/5 

 8321/5: 111/1 9:/286 حجم های پر و خالی

وضعیت نفوذ پذیری 
 قلمروها

118/:8 111/1 ::1:6/5 

 28821/5 111/1 6:/3:9 هاوضعیت دسترسی

 
 

 غنای حسی

 

 
 

239/91 

 
 
111/1 

 
 
36522/5 

 28321/5 111/1 6:/599 آسمانخط 

 29165/5 111/1 113/91 شکل، رنگ، نظم

 29165/5 111/1 3:9/91 هافرم  ساختمان

 8321/5: 111/1 2:/129 میزان تراکم

 8321/5: 111/1 3:/362 ارتباط با محیط

خوانایی وانعطاف 
 پذیری

 
:23/99 

 
111/1 

 
81621/5 
 

 1:6/5:: 111/1 6:/3:9 دسترسی

 28821/5 111/1 113/91 شکل، رنگ، نظم

 983:9/5 111/1 6:/1:2 سازمان دهی فضایی

 مقیاس انسانی
 

:23/9: 
 
111/1 

 
69929/5 

 8321/5: 111/1 9:/:69 تناسبات

 31:6/5: 111/1 8:/192 هاارتفاع ساختمان

 تنوع

 

 
 

639/:9 

 
 
111/1 

 
 
21269/5 

 28821/5 111/1 3:9/91 هاساختمانفرم و ساختار 

 281:6/5 111/1 1:/962 هامصالح ساختمان

 8321/5: 111/1 113/91 رنگ و شکل

 12:2/5: 111/1 6:/162 نورپردازی

 
 نتایج آزمون تحلیل رگرسیون چندگانه معیارهای کالبدی .2جدول 

 میزان تأثیر معناداری میزان تبیین کنندگی ضریب همبستگی مدل

 396/1 111/1 636/1 396/1 هارمونی و ارتباط با بستر

 981/1 111/1 296/1 981/1 فرهنگ و هویت

 691/1 111/1 899/1 691/1 نفوذپذیری

 651/1 111/1 899/1 651/1 غنای حسی

 633/1 111/1 616/1 633/1 خوانایی و انعطاف پذیری

 6:2/1 111/1 836/1 6:2/1 مقیاس انسانی

 9:9/1 111/1 218/1 9:9/1 تنوع

 

 شهر تهران  28عناصر کالبدی معمارانه شهری از طریق ساختمان های مسکونی منطقه 
دهند، دارای درصد پایینی از واحدهای های مسکونی که بیشترین حجم کالبد معماری را در این منطقه تشکیل میساختمان
ها بیانگر درصد این پلاک 21باشد. سهم بیش از ابل تخریب و فرسوده میهای قبه میزان قابل توجهی دارای پلاک نوساز و

وضعیت اقتصادی پایین ساکنین این منطقه است، ضمن آنکه مقایسه واحدهای تخریبی و فرسوده با واحدهای نوساز و یا در 
جه رد. لازم به ذکر است که با توای میان کالبد این بناها با یکدیگر وجود دادهد که فاصله قابل ملاحظهحال ساخت نشان می
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سال قدمت دارند. ضمن  51های انجام شده و مطالعات میدانی مشخص گردید که کالبد بناهای این منطقه حداقل به بررسی
 (.9شکل )آنکه مصالح این بناها از آجر و آهن است

 

 
 شهر تهران 28ساختمان های مسکونی منطقه  .0شکل 

 

 تهران شهر 11منطقه مسکونی هایساختمان سیمای و چهره(1
 در 11 منطقه این مسکونی هایساختمان معماری کالبد با همسو تهران شهر 11منطقه مسکونی هایساختمان سیمای و چهره

 در هک است نما در آمده پیش هایلبه و ارتفاعات اختلاف و خالی و پر هایحجم آسمان، خط برجستگی، طبقات، تعداد بنا، فرم
 .است گشته تحلیل( 9-2)شکل

 

 
 شهر تهران 28های منطقه کالبد ساختمان چهره و سیمایوضعیت . 1شکل 
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 شهر تهران 28های منطقه وضعیت عناصر کالبدی در کالبد ساختمان .1شکل 

 

 
 با همسو تهران شهر 28 منطقه مسکونی هایساختمان معمارانه کالبد کیفیت آورنده وجود به عناصر وضعیت .1شکل 

 شهری معماری

 

 شهر تهران 28های روانشناسانه محیط در منطقه کیفیت کالبدی معماری شهری از طریق مولفه
ن گذارند و کیفیت کمرنگ شده یا از بیهای روانشناسانه محیط از طریق کالبد معماری در فضاهای شهری بر مردم اثر میمولفه

( نشان :کنند. از این رو جدول )عملکردی مناسب خواناسازی می –رفته در فضاهای شهری را از طریق اقدامات کالبدی 
تواند شهر تهران در سه زمینه کالبد، عملکرد و ارتباط با زمینه می 11ه های روانشناسانه محیط در منطقدهد که مولفهمی

های کالبد معماری این منطقه را تحت تأثیر قرار دهد و از این رو اقدامات صحیح منجر به ارتقاءکیفیت کالبدی معماری ویژگی
 شود.شهری می
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 شهر تهران 28روانشناسانه محیط در منطقه های ارتقاءکیفیت کالبدی معماری شهری از طریق مولفه .2جدول 
 ویژگی های کالبدی فعالیت معانی عوامل

 آ ب پ کالبد

 ت ث ج ارتباط با زمینه

 چ ح عملکرد

 
های مهم روانشناسی محیطی و موثر بر ها ازجنبههای کالبدی و فعالیتبا توجه به جدول فوق، مشخص شد که نخست ویژگی

تند؛ های کالبدی به شدت بر این امر تاثیرگذار هسآیند و از این رو مولفهمعماری فضای شهری به شمار میارتقاء کیفیت کالبد 
دوم این که ارتباط کالبدی و ارتباط عملکردی معماری فضای شهری در این منطقه با محیط اطراف، نیز معانی فضایی را خلق 

 توان اذعان نمود که3 نموده و در نتیجه می
دهنده کیفیت های تاثیرگذار و شکلشهر تهران، بخش مهمی از مولفه 11های مسکونی در منطقه ساختار ساختمان آ. نوع و

مداخله  -های روانشناسی محیطیبه عنوان یکی از مؤلفه –کالبد معماری فضای شهری این منطقه هستند. مداخله در این امر 
های کالبدی)فرم؛ رنگ، مصالح، ساختار توان با تغییر مولفهرد.) لذا میدر کیفیت کالبد معماری فضای شهری را به همراه دا

شهر تهران( به ارتقاء کیفیت کالبد معماری فضای شهری این منطقه نائل آمد. چرا که  11های مسکونی در منطقهساختمان
 یمی هستند.های مسکونی این منطقه به لحاظ کیفیتی بسیار ضعیف و تاحدودی مخروبه و قداکنون ساختمان

ای است که بخشی از وظیفه شهر تهران با محیط و بستر پیرامون به گونه 11های مسکونی منطقه ب. ارتباط کالبدی ساختمان
 های مسکونی بسیار در این منطقه(.کیفیت فضای شهری مطلوب را در این منطقه برعهده دارند. )با توجه به وجود ساختمان

شهر تهران، معانی مشخصی دارد. از این رو با تغییر و  11معمارانه فضای شهری در منطقه پ. ساختارهای کالبدی عناصر 
د تا محیط شویابد. همین امر سبب میها، انتقال معانی تقویت شده و کیفیت محیطی بهبود میمداخله در عناصر کالبدی آن

 حفظ کنند.محیط را در طول زمان  –برای مردم آشنا باشد تا بتواند ارتباط انسان 
 ت. معماری فضای شهری این منطقه در زمان ساخته شدن، رابطه کالبدی متناسبی بابستر اطراف خود نداشته است.

محیط اطرافش، مشارکتش در ایجاد محیطی با کیفیت  در جهت  های ارتباط معمارانه فضای شهری با زمینه وث. یکی از راه
 جتماعی است.های جمعی و بهبود تعاملات اانجام فعالیت

های روان شناسی شهر تهران وابسته به نوع مولفه 11های مسکونی در منطقه ج. بخشی از معنادار بودن کالبد معماری ساختمان
محیطی این منطقه، در رابطه با بناهای همجوار در بافت شهری است که دخل و تصرف در این ارتباط به شکل کالبدی یا 

 دهد.ی فضای شهری این منطقه ارتقا میعملکردی، کیفیت کالبد معمار
های کالبدی مشخصی را خلق نموده است. به عبارتی شهر تهران، ویژگی 11های مسکونی در منطقه چ. عملکرد ساختمان

ها به ها براساس عملکردهای اولیه آنها شکل گرفته است و توجه به  این ویژگیهای کالبد معمارانه این ساختماندیگر ویژگی
 ود. شای توجه به کیفیت بناها است که این امر موجب ارتقاء کیفیت کالبد معمارانه فضای شهری این منطقه میمعن

شهر تهران  11های روانشناسی محیطی هنگام ساخت کالبد معماری فضای شهری در منطقه ح. عدم توجه به حضور مولفه
 فضای شهری این منطقه شده است.های مسکونی در موجب تخریب کیفیت کالبد معمارانه ساختمان

.ارائه  6شکل های آن در قالب محیطی و مولفه روانشناسی شاخص های مسکونی وبه طور کلی ارتباط میان کالبد ساختمان

 شده است3
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 شناسی محیطیهای مسکونی و روان. مدل ارتباط میان کالبد ساختمان0شکل 

 شهری فضای در مسکونی هایساختمان معماری کالبدی الگوهای اذعان نمود کهتوان حال با توجه به موارد مطرح شده می
 کیفیت کاهش موجب عوامل همین که باشند می قدیمی صورت به غالباً و هستند بسیاری پذیری آسیب دارای تهران 11 منطقه

 محیطی یروانشناس الگوهای آنکه ضمن. است شده ارزیابی ضعیف بسیار منطقه این و است گشته منطقه این شهری معماری
 سرزندگی و بصری اییزیب بصری، تناسبات طرح، زمینه و بستر با هماهنگی کالبدی، کیفیت پذیری،انعطاف خوانایی، با مرتبط که

 هایساختمان یکالبد کیفیت ارتقاء لذا. دارد قرار پایینی وضعیت در شدت به منطقه این مسکونی هایساختمان کالبد در است،
 رویکرد یاصل عناصر پیرامون شده مطرح عوامل به وابسته منطقه این شهری معماری کالبد کیفیت ارتقاء جهت در مسکونی

 هاییمولفه یپذیرانعطاف و خوانایی زمینه، و بستر با هماهنگی هایمولفه ها،مولفه این میان از حال. هستند محیطی روانشناسانه
 ظرن مد طراحی، هنگام در مسکونی هایساختمان کالبد در اگر که هستند شهری معماری با مرتبط محیطی روانشناسی از

 منطقه، این نساکنی و مخاطبین برای و زند پیوند بستر به را مسکونی ساختمان تواندمی خوبی به گیرد، قرار طراحان و معماران
 .بزند رقم را گردد،می شانزندگی محیط با هاآن ارتباط بهبود به منجر که را محیطی روانشناسی وجوه

 

 شهر تهران مبتنی بر مدل کیفیتی روانشناسی محیطی 28های مسکونی منطقه بررسی وضعیت ساختمان
توان اذعان نمود که این شهر تهران می 11های مسکونی منطقه های انجام شده ازوضعیت کالبد ساختمانبا توجه به بررسی

ط، هایی همچون سازگاری با محیاند با مولفهو وضعیت کالبدی قدیمی و نامناسب نتوانسته ها به دلیل قدمت زیادساختمان
 (.9)جدولی، پایداری و زیبایی بصری هماهنگ و سازگار باشندگپذیری، سرزندانعطاف

 

 مبتنی بر مدل کیفیتی روانشناسی محیطی 28های مسکونی منطقه بررسی وضعیت ساختمان 0جدول

 مدل/ کیفیت
ری سازگا

 بامحیط
نفوذ 
 پذیری

عدم تخریب 
 محیط

انعطاف 
 پذیری

 خوانایی سرزندگی
تناسبات 
 بصری

 پایداری
زیبایی 
 بصری

های ساختمان
 مسکونی

-  - - -   - - 

 

 توان بیان نمود که3با توجه به جدول فوق می
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 ن است.بسیار پایی و عملکرد، های محیطی به دلیل عدم مطلوبیت در کالبدها با مولفهکیفیت سازگاری این ساختمان 
 شهر تهران و قدیمی  11های مسکونی منطقه کیفیت تنوع و گوناگونی به دلیل عدم استفاده از مصالح مناسب در ساختمان

 بودن این بناها وجود ندارد.
 رگذار . عوامل تاثیحضور متداوم افراد امکان برخوردها و تعاملات اجتماعی را افزایش داده و این عاملی بر پویایی فضا است

بر حضور افراد و تداوم این حضور، در اجتماعی بودن فضا موثرند؛ حال به دلیل آنکه در این منطقه از شهر تهران، قدمت 
 دهد.بناها بسیار بالا است و به لحاظ کالبد معماری ضعیف هستند، تعاملات اجتماعی و سرزندگی نیز رخ نمی

  ردار نیستند.پذیری نیز برخوها از کیفیت انعطافها از کیفیت کالبدی، این ساختمانساختمانبا توجه به عدم برخورداری این 
 ن های کالبدی ایترین مولفههایی همچون رنگ، مصالح از اصلیابعاد و اندازه و به طور کلی تناسبات، شکل و مولفه

 بر محیط نیز تاثیر دارند. با توجه به کالبد ها هستند که بر ادراک مخاطب تاثیر می گذارند و به همین نسبتساختمان
 های مسکونی این منطقه کیفیت تناسبات بصری نیز مناسب نیست.معماری ساختمان

 داری ها، از موارد موثر به پایها و عدم صدمه رسانی به آنعدم آلودگی محیط، استفادة بهینه از انرژی و توجه به اکوسیستم
ونی های مسکهای مسکونی شهر تهران، پایین بودن عمر ساختمانبه قدمت ساختمان باشند، که با توجهیک محیط می

 این منطقه، عدم رسیدگی به بناها و... پایداری نیز لطمه دیده است.

های انجام شده و از آنجایی که ابعاد روانشناسانه محیطی در ارتباط با کیفیت کالبد معماری با توجه به مطالعات و بررسی
توان های کالبدی، عوامل هویتی و فرهنگی و هوامل امنیتی است، میشهر تهران وابسته به عناصر و مولفه 11نطقه مسکونی م

 های تدوین و فهم ابعاد روانشناسانه محیط عبارتند از3اذعان نمود که مولفه

 بصری، خط آسمان بناها.های محیطی و تاثیرگذار بر کالبد بنا3 همچون مصالح، رنگ، فرم، تزئینات، تناسبات مولفه
 های عملکردی3 همچون خوانایی، انعطاف پذیری، کارکرد، هماهنگی ساختمان با بستر، پایداری و ماندگاری.مولفه
 هایی همچون خاطره انگیزی، حس تعلق.های ادراکی3 مولفهمولفه

ادراکات و احساسات مخاطبین محیط های  ها که جملگی از ابعاد روانشناسانه محیطی هستند و براز این رو شناخت این مولفه
هم با شوند که این مگذارند، موجب ارتقاء کیفیت کالبدی معماری شهری مناطق مختلف شهرها میشهری تاثیری شگرف می

های مسکونی آن تجلی نمود. لذا در یک جمع بندی کلی شهر تهران و کیفیت کالبد ساختمان 11توجه به بررسی منطقه 
ای ههای روانشناسانه محیطی موجب ارتقاء کیفیت کالبدی معماری شهری)ساختمانن نمود که نقش مولفهتوان اذعامی

 شود.شهر تهران می 11مسکونی( منطقه 
 

 نتیجه گیری

 میان این از که هستند فرهنگی و عملکردی محیطی، هایمولفه محیطی، روانشناسانه ابعاد فهم و تدوین هایمولفه تریناصلی

 شهری مسکونی هایساختمان معماری کالبد کیفیت ارتقاء جهت در و بنا کالبد بر بیشتر تاثیر دلیلی به محیطی هایمولفه نقش

 و پردازندمی منطقه این بناهای کالبد به سطحی نگاهی با شهروندان و ساکنین که چرا است، ترپررنگ تهران شهر 11 منطقه

 در بایستمی شهری طراحان و معماران حال. نمایندمی تحلیل را منطقه این معماری کالبد دیدگاهایشان و علایق اساس بر

 بر لاوهع صورت بدین تا باشد محیطی روانشناسانه ابعاد با همسو که دهند قرار نظر مد را کالبدی هایمولفه اهمیت اول درجه

 بهبود را مخاطبین واحساسات ادراکات و نموده برقرار را محیط و انسان میان دوسویه تعامل شهری، معماری کالبد کیفیت ارتقاء

ها است و همه روزه تعداد افراد بسیاری شهر تهران ، دارای کاربری مسکونی بیشتر نسبت به دیگر کاربری 11منطقه  .بخشند

ری در فضای شهادراکی متفاوتی را به مخاطبانش بر اساس کالبد معماری  -دهد از این رو کیفیت معناییرا در خود جای می

 -ت معناییهایی هستند که کیفیترین مولفههای خوانایی، حس تعلق و هویت اصلیکند. لازم به ذکر است که مولفهاش القاء می
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ین منطقه ادراکی  ا -ادراکی را دراین منطقه رقم زده اند و از این میان مولفه حس تعلق، بیش از دو مولفه دیگر، کیفیت معنایی

 نماید که این امر به دلیل وجود خاطره جمعی در مرکز محله اصلی و فرعی، مدت زمان اقامت ساکنین قدیمیرا منعکس می

های مذهبی و همچنین وجود منطقه به جهت وابستگی به محیط و همسایگان، مشارکت ساکنین محله در برگزاری مراسم

  (.11و  3شکل )وابستگی ساکنین به نوع معماری و تزیینات موجود در این محله است

 
 شهر تهران 28عوامل موثر بر ارتقاء کیفیت کالبد معماری شهری منطقه  .1شکل

 

 
 شهر تهران 28عوامل موثر بر ارتقاء کیفیت کالبد معماری شهری منطقه  .28شکل 

 هستند وتهران دارای آسیب پذیری بسیاری  11های مسکونی در فضای شهری منطقه الگوهای کالبدی معماری ساختمان
باشند که همین عوامل موجب کاهش کیفیت معماری شهری این منطقه گشته است و از دیدگاه غالباً به صورت قدیمی می

ساکنین این منطقه بسیار ضعیف ارزیابی شده است. ضمن آنکه الگوهای روانشناسی محیطی که مرتبط با خوانایی، 
زمینه طرح، هویت و فرهنگ و استفاده از مصالح پایدار، پایداری و بنا و... پذیری، عناصر کالبدی، هماهنگی با بستر و انعطاف

های های مسکونی این منطقه به شدت در وضعیت پایینی قرار دارد. لذا ارتقاء کیفیت کالبدی ساختماناست، در کالبد ساختمان
رد رح شده پیرامون عناصر اصلی رویکمسکونی در جهت ارتقاء کیفیت کالبد معماری شهری این منطقه وابسته به عوامل مط

 روانشناسانه محیطی هستند. 
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 شهر تهران 28عوامل موثر بر ارتقاء کیفیت کالبد معماری شهری منطقه  .22شک 

تبیین راهکارهای شهر تهران، در جهت  11های مسکونی منطقه های موجود در کیفیت کالبد معماری ساختمانبا توجه به خلاء
توان به موارد شهر تهران می 11ارتقاء کیفیت کالبد معماری مسکونی همسو با ابعاد روانشناسانه محیطی در منطقه نگر در آینده

 ذیل اشاره نمود3
فهم ماهیت مصالح ساختمانی که در سرشت خود پایدار باشند و به صورت هماهنگ با منطقه باشند، در بناهای معمارانه  .1

شهر تهران است که به سمت مدرنیته  11فاده از مصالح بوم آورد و هماهنگ با قدمت منطقه بکاررفته، این امر مستلزم است
 نگراویده است.

گیری های مسکونی حضورپذیر با مقیاس انسانی که زمینۀ بودن افراد در منطقه را فراهم و منجر به شکلخلق ساختمان .5
محیط و معماری شهری است که در ساکنین موجب هویتمندی  خاطرات در ذهن ایشان شود. این امر موجب احساس یگانگی با

 های این منطقه مورد بی توجهی قرار گرفته است.شود. موردی که در پروژهمی

های مسکونی، چه از منظر کیفیت کالبدی و چه از منظر بهبود و ارتقاء توجه به نقش نمادین رنگ و فرم در کالبد ساختمان .:
تواند شهر تهران و چه به مثابه عنصر معنادار در معماری شهری این منطقه که می 11ساکنین منطقه های انگیزشی مولفه

  احساسات و ادراکات افراد را درگیر کند و ذهنیت ایشان را نسبت به کیفیت معماری شهری این منطقه بهبود بخشد.

حیطه کالبد ساختمان های مسکونی، که این مهم شهر تهران در  11توجه و شناخت احساسات و علایق شهروندان منطقه  .9
 تواند دلپذیری و حس تعلق ایجاد کند.می

 . های امروزهای سطحی، فرمال و صوری از عناصر کالبد معماری شهری در طراحیپرهیز از برداشت .2

مسکونی و حفظ و  هایهای موجود در کالبد ساختمانهویتی و حکمی نشانه -های فرهنگیتوجه به مفاهیم و ارزش .8
 ها در جهت رهیافت به بعد روانشناسی محیطی؛ بعدی از دیدگاه احساسات و تعلقات شهروندان.سازی آنباززنده

 شهر تهران. 11های مسکونی منطقه های روانشناسی محیطی در طراحی کالبد معماری ساختماناستفاده از تمامی ابعاد مولفه .9
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های )فرم، رنگ، مصالح، تناسبات( ساختمان های روانشناسی محیطی در کالبدرپذیری مولفهاستفاده از تنوع انحاء حضو .6
ود، اصلی ششهر تهران که موجب سیر تکمیلی و تکاملی متأثر از دیدگاه معماری شهری نسبت به سنا می 11مسکونی منطقه 

 .که در بناهای امروزی این منطقه مورد توجه قرار نگرفته است

س های معنادار در بنا، موجب افزایش حهای روانشناسی محیطی)کالبدی، انگیزشی و عملکردی( به مثابه نشانهفهحضور مول .3
 .هره بردتوان بشود. لذا از این امر در جهت بهبود کیفیت کالبد معماری شهری این منطقه میمکان و تعلق خاطر ساکنین می

 11قهفرهنگ منط اری بالا که علاوه بر هماهنگی با زمینه و بستر با هویت و. استفاده از مصالح پایدار در محیط با ماندگ11
 همسو باشد. مصالحی همچون آجر.

 .قرارگیری و زمینه بستر با مسکونی هایساختمان کالبد همسوسازی. 11
 .بنا اطراف بوم زیست و زمینه و بستر با رنگ و مصالح مستقیم ارتباط. 15
 .ساختمان کالبد تنوع و رنگ مصالح، فرم، در بنا خوانایی. :1
 .طبیعت با ساکنین ارتباط جهت بنا کالبد و بازشوها طریق از بنا بیرون به درون از دید افزایش. 19
 با رتباطا و محیط با سازگاری جهت در هاساختمان زیاد تراکم عدم سبز، فضای ایجاد انسانی، تناسبات و مقیاس به توجه. 12

 .قرارگیری بستر
 .بستر با ارتباط و نفوذپذیری ارتقاء راستای در بنا به مناسب دسترسی خالی، و پر هایحجم ایجاد. 18
 ساختمان، طرح کالبد در همچنین و یکدیگر همجواری در هاساختمان قرارگیری جهت در نظم ایجاد بناها، تراکم کاهش. 19

 .گرددمی بنا سرزندگی به منجر که پیرامونی؛ محیط با بنا ارتباط
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تبیین الگویی از راه یابی در . 1:36جنگجو, شهرام سعیده زرآبادی, زهرا سادات زیاری, یوسف علی بندرآباد, علیرضا.-
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